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1. Актуальность проекта: 

Несмотря на большое количество имеющихся в продаже готовых сувениров, подарок, 

сделанный собственными руками, имеет особую ценность. Он несёт в себе позитивный 

настрой и любовь того, кто его изготовил. За время обучения в школе мы много 

занимаемся декоративно-прикладным творчеством: лепим из соленого теста, папье-маше, 

мастерим сувениры к различным праздникам. В этом году я решила изготовить подарок к 

Новому году для мамы. Пересмотрела большое количество сайтов по рукоделию и 

остановилась на Новогоднем сапожке, его можно использовать как самостоятельный 

подарок, так и упаковку для подарка. С помощью воспитателя я разработала проект 

изготовления  такого сапожка.  В ходе проекта в результате практической деятельности 

будет описан и воплощен в жизнь процесс изготовления изделия. 

2. Цель проекта: 

Изготовить Новогодний сапожок  из ткани своими руками. 

   Задачи проекта: 

- Узнать историю возникновения традиции класть  в сапожок подарки 

- Отработать навыки работы с материалом и инструментами 

- Совершенствовать навыки поиска нужной информации в сети Интернет 

-Закрепить знания по технике безопасности с различными инструментами и бытовыми 

приборами. 

3. Теоретическая часть: 

История появления традиции складывать подарки к Новому году в сапожок имеет 

сказочное происхождение. Такая традиция принята  в западных странах, но и в России она 

получила большое распространение.   

Когда то, очень-очень давно, Святой Николай одаривал людей подарками за хорошие 

поступки накануне Рождества, в тайне от них. Однажды он увидел трёх сестер, которые 

очень много работали, но были бедны и несчастны. Под покровом ночи Николай бросил 

через дымоход золотые монетки в качестве подарка сестрам. Монетки попали в носочки, 

висящие на камине. Утром сёстры нашли волшебный подарок и рассказали о нём. С тех 

пор носочки стали вывешивать перед Рождеством и ждать подарка, а история 

превратилась в красивую сказку. 

Новогодний сапожок сейчас является атрибутом Нового года. Его можно прибрести в 

магазине, а можно изготовить самим. 
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Разработка варианта сапожка. 

Прежде всего, я просмотрела варианты сапожков и технику выполнения работ в 

Интернете. Существует много способов их изготовления из самых разнообразных 

материалов. Мне нужно было учесть время на изготовление и свои способности. Поэтому 

я остановилась на сапожке из ткани, который украшен бусинами, пайетками и отделан 

мехом. Из ткани сшить для меня легче всего, кроме того можно использовать остатки 

тканей и остальных материалов, поэтому изготовление не затратно материально. 

Основные требования к пошиву изделия. 

Мой сапожок должен быть: 

-красиво и качественно сшит. 

-иметь достаточно большой размер, если я захочу положить в него еще что- то. 

-из приятной, мягкой ткани, цвет не имеет значения. 

-красиво украшен. 

Материалы и инструменты. 

Для выполнения сувенира мне потребуется: 

-иглы ручные с большим ушком для слабовидящих людей 

-ножницы с прямыми лезвиями 

-напёрсток для защиты пальца 

-линейка 

-утюг 

-выкройка 

-ткань однотонного или двухтонного цвета, мех белого цвета для обработки края, бусины, 

пайетки, ленточки 

-нитки для сшивания катушечные, в цвет ткани 

-булавки портновские для закрепления выкройки и края изделия 

-клей-пистолет для приклеивания меха и украшений 

-картон или плотная бумага для изготовления выкройки 

Перед началом работы необходимо надевать спецодежду или фартук. 
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Организация рабочего места. 

Для работы потребуется рабочий стол, на котором находятся материалы и инструменты, 

необходимые для работы. Стол должен быть хорошо освещен. Во время работы нужно 

следить за правильной осанкой, стул должен иметь высокую спинку. 

Правила техники безопасности при выполнении ручных работ. 

-внимательность 

-возвращать иголки и булавки в игольницу 

-не шить испорченной иглой 

-класть ножницы на сторону рабочей руки 

Правила техники безопасности при работе на швейной машине 

- не наклонятся к движущимся частям швейной машины 

-не держать пальцы вблизи иглы 

-не класть посторонние предметы на платформу 

Правила техники безопасности при пользовании утюга 

- не оставлять утюг включенным 

-ставить диск терморегуляции в соответствие с типом ткани 

-ставить утюг на специальную подставку 

-включать и выключать сухими руками, браться при этом за корпус вилки, а не за шнур 

Техника безопасности при использовании клеевого пистолета 

-класть пистолет в сторону рабочей руки на специальную подставку 

-не касаться пальцами раскаленного носика 

-включать и выключать сухими руками 

-после окончания  работы дать инструменту остыть полностью 

Изготовить сапожок возможно при помощи ручных игл или с использованием швейной 

машины. Я выбрала второй вариант, сшивание изделия производилось на уроке 

технологии. 
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4.  Практическая часть 

1. Изготовить выкройку сапожка из плотной бумаги. 

2. Перенести выкройку на ткань с учетом припусков на швы, так как используется два 

вида ткани, то изготовить  две детали. 

3. Скрепить детали между собой портновскими  булавками. 

4. Вырезать ножницами детали изделия. 

5. Прошить по краю изделия, сшивая детали между собой. 

6. Вывернуть изделие, прогладить его утюгом. 

7. Петельку для крепления сапожка сложить из ленточки, пришить вручную по краю 

изделия. 

8. Вырезать полоску меха, укрепить по краю изделия с помощью клеевого пистолета. 

9. Используя бусины и пайетки украсить изделие, пришивая бусины иглой, либо укрепляя 

клеевым пистолетом. 

5.  Самооценка 

После завершения работы я могу сказать, что справилась с задачами. Я узнала много 

новой и полезной информации.  Сапожок получился красивым и аккуратным.  Маме 

понравится мой подарок.  Он может служить так же и украшением комнаты. Теперь я 

знакома с процессом изготовления и смогу повторить его самостоятельно и объяснить 

своим одноклассницам, если они захотят сделать такой сувенир своими руками. 

Литература: 

Интернет ресурсы: 

http://studenchestwo.ru/interesnyie_faktyi/4976-istoriya_sapojka 

33-podelki.ru/novogodnij-sapozhok 
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