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	1-4 классы
	5-10 классы
	1-4 классы
	Всего 

	
	Без нарушения интеллекта
	С легкой умственной отсталостью
	Без нарушения интеллекта
	С легкой умственной отсталостью
	С умерен. умственотсталостью
	

	Количество обучающихся
	3
	3
	1
	6
	1
	14

	Общее количество недельных часов
(с учетом самостоятельной работы)
	16/
46
	40/
115
	11/
33
	43/
131
	8/
23
	118/
348

	Общее количество годовых часов
(с учетом самостоятельной работы)
	544/
1 564
	1 360/
3 910
	374/
1 122
	1 462/
4 454
	272/
782
	4 012/
11 832





Учебный план 
государственного общеобразовательного казенного учреждения Иркутской области «Специальная (коррекционная)  школа-интернат 
для обучающихся с нарушениями зрения № 8 г. Иркутска» 
по индивидуальному обучению на дому
на 2019-2020 учебный год













Пояснительная записка к учебному плану государственного общеобразовательного казенного учреждения Иркутской области «Специальная (коррекционная)  школа-интернат для обучающихся с нарушениями зрения № 8 
г. Иркутска» по индивидуальному обучению на дому 
на 2019-2020 учебный год

Учебный план ГОКУ «Школа-интернат №8» по индивидуальному обучению на дому на 2018-2019 учебный год составлен на основании письма Министерства просвещения СССР от 05.05.1978г. №28-М «Об улучшении организации индивидуального обучения больных детей на дому», письма Минобразования РСФСР от 14.11.1988г. №17-253-6 «Об индивидуальном обучении больных детей на дому», постановления Правительства Российской Федерации от 18.07.1996г. №861 «Об утверждении Порядка воспитания и обучения детей-инвалидов на дому и в негосударственных образовательных учреждениях», письма министерства образования Иркутской области от 25.08.2011г. «Методические рекомендации о порядке организации обучения на дому детей с ограниченными возможностями здоровья», отражает основные положения учебного плана ГОКУ «Школа-интернат №8» на 2019-2020 учебный год.
Учебный план включает учебные планы (годовые и недельные) по индивидуальному обучению на дому обучающихся, осваивающих программы начального общего, в т.ч. по ФГОС НОО ОВЗ (2 – 4 классы), основного общего образования и учебный план обучающегося с умеренной умственной отсталостью (5в класс). Структура данного учебного плана включает все образовательные области и предметы основного учебного плана. Количество часов, отводимых на работу с учителем (оплачивается по тарификации), соответствует нормативным документам, введены часы для самостоятельной работы обучающегося. Таким образом, количество часов, предусмотренных индивидуальным учебным планом, не превышает предельно допустимой недельной нагрузки при пятидневной учебной неделе.
Развитие незрячих детей подчиняется тем же основным закономерностям, что и развитие зрячих. Однако утрата зрения или остаточное зрение обусловливает некоторые особенности развития таких детей. Они испытывают трудности в восприятии, наблюдении предметов и явлений действительности, большие трудности возникают у них в оценке  пространственных признаков: положения, направления, расстояния, величины, формы объектов и т.д. всё это обедняет чувственный опыт незрячих детей, затрудняет их ориентировку в пространстве, особенно при передвижении; гармоничность сенсорных и интеллектуальных функций нарушается.
Содержание образования в специальной (коррекционной) школе для детей с нарушениями зрения в своей основе соответствует содержанию, принятому  в общеобразовательных организациях общего назначения. Вместе с тем содержание образовательных областей является коррекционным. Специальное коррекционное воздействие осуществляется непосредственно  в процессе обучения общеобразовательным предметам, содержание которых при этом обусловливает применение школьниками действий, имеющих компенсаторно-развивающую направленность
Единой основой всех учебных планов всех уровней образования для детей с нарушениями зрения является осуществление принципа преемственности, в результате которого основные изучаемые единицы содержания образовательных курсов в дальнейшем получают своё обогащение и развитие. 


Учебный план ГОКУ «Школа-интернат №8»
 по индивидуальному обучению на дому на 2019-2020 учебный год (годовой)
Начальное общее образование 3а по ФГОС НОО ОВЗ (вариант 3.2))

	Предметные области
	Учебные предметы 
	Количество часов 
	Всего

	
	
	3а
	

	Филология 
	Русский язык
	136
	136

	
	Литературное чтение
	68
	68

	
	Английский язык
	34
	34

	Математика и информатика
	Математика 
	136
	136

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир 
(человек, природа, общество)
	68
	68

	Искусство 
	Музыка
	17
	17

	
	Изобразительное искусство. Тифлографика
	34
	34

	Технология 
	Технология (труд)
	34
	34

	Физическая культура
	Физическая культура
	17
	17

	Итого 
	544
	544

	Самостоятельная работа обучающегося
	1 020
	1 020

	ИТОГО
	1 564
	1 564




Учебный план ГОКУ «Школа-интернат №8»
 по индивидуальному обучению на дому на 2019-2020 учебный год (недельный)
Начальное общее образование 3а по ФГОС НОО ОВЗ (вариант 3.2))

	Предметные области
	Учебные предметы 
	Количество часов 
	Всего

	
	
	3а
	

	Филология 
	Русский язык
	4
	4

	
	Литературное чтение
	2
	2

	
	Английский язык
	1
	1

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир 
(человек, природа, общество)
	2
	2

	Искусство 
	Музыка
	0,5
	0,5

	
	Изобразительное искусство. Тифлографика
	1
	1

	Технология 
	Технология (труд)
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	0,5
	0,5

	Итого 
	16
	16

	Самостоятельная работа обучающегося
	30
	30

	ИТОГО
	46
	46



Учебный план ГОКУ «Школа-интернат №8»
 по индивидуальному обучению на дому на 2019-2020 учебный год (годовой)
Основное общее образование (10 класс)

	Предметная область
	Учебные предметы
	Количество часов 
	Всего 

	Филология
	Русский язык
	68
	68

	
	Литература 
	34
	34

	
	Английский язык
	34
	34

	Математика и информатика
	Алгебра
	68
	68

	
	Геометрия
	17
	17

	
	Информатика и ИКТ
	17
	17

	Физика и астрономия
	Физика 
	17
	17

	Химия и экология
	Химия 
	17
	17

	Биология и экология
	Биология 
	17
	17

	География и экология
	География 
	17
	17

	Общество 
(история и социальные дисциплины) 
	История 
	17
	17

	
	Обществознание 
	17
	17

	Изобразительное искусство
	Изобразительное искусство
	8,5
	8,5

	Музыка и пение
	Музыка и пение
	8,5
	8,5

	Физкультура 
	Физическая культура
	8,5
	8,5

	Предпрофессиональная 
подготовка
	
Компьютерная графика

	8,5
	8,5

	Итого 
	374
	374

	Самостоятельная работа обучающегося
	748
	748

	ИТОГО
	1 122
	1 122





Учебный план ГОКУ «Школа-интернат №8»
 по индивидуальному обучению на дому на 2019-2020 учебный год (недельный)
Основное общее образование (10 класс)

	Предметная область
	Учебные предметы
	Количество часов 
	Всего 

	Филология
	Русский язык
	2
	2

	
	Литература 
	1
	1

	
	Английский язык
	1
	1

	Математика и информатика
	Алгебра
	2
	2

	
	Геометрия
	0,5
	0,5

	
	Информатика и ИКТ
	0,5
	0,5

	Физика и астрономия
	Физика 
	0,5
	0,5

	Химия и экология
	Химия 
	0,5
	0,5

	Биология и экология
	Биология 
	0,5
	0,5

	География и экология
	География 
	0,5
	0,5

	Общество 
(история и социальные дисциплины) 
	История 
	0,5
	0,5

	
	Обществознание 
	0,5
	0,5

	Изобразительное искусство
	Изобразительное искусство
	0,25
	0,25

	Музыка и пение
	Музыка и пение
	0,25
	0,25

	Физкультура 
	Физическая культура
	0,25
	0,25

	Предпрофессиональная 
подготовка
	
Компьютерная графика

	0,25
	0,25

	Итого 
	11
	11

	Самостоятельная работа обучающегося
	22
	22

	ИТОГО
	33
	33



Учебный план ГОКУ «Школа-интернат №8»
 по индивидуальному обучению на дому на 2019-2020 учебный год (годовой)
Специальная (коррекционная) программа 
для детей с легкой умственной отсталостью 
Начальное общее образование (3б, 4в) по ФГОС НОО ОВЗ (вариант 4.3)

	Предметные  области
	Учебные предметы
	Количество часов 
	Всего 

	
	
	3б
	4в
	

	Филология  
	Русский язык
	136
	68
	204

	
	Чтение 
(литературное чтение) 
	68
	34
	102

	Математика 
	Математика 
	170
	85
	255

	Естествознание 
	Окружающий мир 
	68
	34
	102

	Искусство
	Музыка 
	17
	17
	34

	
	Рисование 
	34
	8,5
	42,5

	Технология 
	Ручной труд
	34
	8,5
	42,5

	Физическая культура
	Физическая культура
	17
	17
	34

	Итого 
	544
	272
	816

	Самостоятельная работа обучающегося
	1 020
	510
	1 530

	ИТОГО 
	1 564
	782
	2 346




Учебный план ГОКУ «Школа-интернат №8»
 по индивидуальному обучению на дому на 2019-2020 учебный год (недельный)
Специальная (коррекционная) программа 
для детей с легкой умственной отсталостью 
Начальное общее образование (3б, 4в) по ФГОС НОО ОВЗ (вариант 4.3)

	Предметные  области
	Учебные предметы
	Количество часов 
	Всего 

	
	
	3б
	4в
	

	Филология  
	Русский язык
	4
	2
	6

	
	Чтение 
(литературное чтение) 
	2
	1
	3

	Математика 
	Математика 
	5
	2,5
	7,5

	Естествознание 
	Окружающий мир 
	2
	1
	3

	Искусство
	Музыка 
	0,5
	0,5
	1

	
	Рисование 
	1
	0,25
	1,25

	Технология 
	Ручной труд
	1
	0,25
	1,25

	Физическая культура
	Физическая культура
	0,5
	0,5
	1

	Итого 
	16
	8
	24

	Самостоятельная работа обучающегося
	30
	15
	45

	ИТОГО 
	46
	23
	69




Учебный план ГОКУ «Школа-интернат №8»
 по индивидуальному обучению на дому на 2019-2020 учебный год (годовой)
Специальная (коррекционная) программа 
для детей с легкой умственной отсталостью 
Начальное общее образование (1б, 2б) по ФГОС НОО ОВЗ (вариант 4.3)

	Предметные  области
	Учебные предметы
	Количество часов 
	Всего 

	
	
	1б
	2б
	

	Филология  
	Русский язык
	85
	85
	170

	
	Чтение 
(литературное чтение) 
	34
	34
	68

	Математика 
	Математика 
	68
	68
	136

	Естествознание 
	Окружающий мир 
	34
	34
	68

	Искусство
	Музыка 
	8,5
	8,5
	17

	
	Рисование 
	17
	17
	34

	Технология 
	Ручной труд
	17
	17
	34

	Физическая культура
	Физическая культура
	8,5
	8,5
	17

	Итого 
	272
	272
	544

	Самостоятельная работа обучающегося
	510
	510
	1 020

	ИТОГО 
	782
	782
	1 564



Учебный план ГОКУ «Школа-интернат №8»
 по индивидуальному обучению на дому на 2019-2020 учебный год (недельный)
Специальная (коррекционная) программа 
для детей с легкой умственной отсталостью 
Начальное общее образование (1б, 2б) по ФГОС НОО ОВЗ (вариант 4.3)

	Предметные  области
	Учебные предметы
	Количество часов 
	Всего 

	
	
	1б
	2б
	

	Филология  
	Русский язык
	2,5
	2,5
	5

	
	Чтение 
(литературное чтение) 
	1
	1
	2

	Математика 
	Математика 
	2
	2
	4

	Естествознание 
	Окружающий мир 
	1
	1
	2

	Искусство
	Музыка 
	0,25
	0,25
	0,5

	
	Рисование 
	0,5
	0,5
	1

	Технология 
	Ручной труд
	0,5
	0,5
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	0,25
	0,25
	0,5

	Итого 
	8
	8
	16

	Самостоятельная работа обучающегося
	15
	15
	30

	ИТОГО 
	23
	23
	46



Учебный план ГОКУ «Школа-интернат №8»
 по индивидуальному обучению на дому на 2019-2020 учебный год (годовой)
Специальная (коррекционная) программа 
для детей с легкой умственной отсталостью
Основное общее образование (8б, 9б классы)
	Образовательные области
	Образовательные курсы
	Количество часов 
	Всего 

	
	
	8б
	9б
	

	Язык. Развитие речи, чтение
	Русский язык
	68
	306
	374

	
	Чтение 
	51
	204
	255

	Математика 
	Математика
	68
	306
	374

	
	Геометрия 
	17
	51
	68

	Окружающий мир, природоведение
	Окружающий мир, природоведение
	34
	51
	85

	География 
	География 
	34
	51
	85

	История 
	История 
	34
	51
	85

	Изобразительное искусство
	Изобразительное искусство
	8,5
	25,5
	34

	Музыка и пение
	Музыка и пение
	8,5
	25,5
	34

	Физическая культура
	Физическая культура
	8,5
	25,5
	34

	Трудовая подготовка
	Швейное дело
	8,5
	8,5
	17

	
	Слесарное дело
	
	17
	17

	Итого 
	340
	1 122
	1 462

	Самостоятельная работа обучающегося
	748
	2 244
	2 992

	
	1 088
	3 366
	4 454



Учебный план ГОКУ «Школа-интернат №8»
 по индивидуальному обучению на дому на 2019-2020 учебный год (недельный)
Специальная (коррекционная) программа 
для детей с легкой умственной отсталостью
Основное общее образование  8б, 9б классы)
	Образовательные области
	Образовательные курсы
	Количество часов 
	Всего 

	
	
	8б
	9б
	

	Язык. Развитие речи, чтение
	Русский язык
	2
	9
	2

	
	Чтение 
	1,5
	6
	1,5

	Математика 
	Математика
	2
	9
	2

	
	Геометрия 
	0,5
	1,5
	0,5

	Окружающий мир, природоведение
	Окружающий мир, природоведение
	1
	1,5
	1

	География 
	География 
	1
	1,5
	1

	История 
	История 
	1
	1,5
	1

	Изобразительное искусство
	Изобразительное искусство
	0,25
	0,75
	0,25

	Музыка и пение
	Музыка и пение
	0,25
	0,75
	0,25

	Физическая культура
	Физическая культура
	0,25
	0,75
	0,25

	Трудовая подготовка
	Швейное дело
	0,25
	0,25
	0,25

	
	Слесарное дело
	
	0,5
	0,5

	Итого 
	10
	33
	10

	Самостоятельная работа обучающегося
	22
	66
	22

	
	32
	99
	32



Учебный план ГОКУ «Школа-интернат №8»
 по индивидуальному обучению на дому на 2019-2020 учебный год (годовой)
Специальная (коррекционная) программа 
для детей с умеренной умственной отсталостью
Основное общее образование (5в класс)

	Разделы учебного плана
	Количество часов в неделю
	Всего

	Сенсорное развитие
	34
	34

	Двигательное развитие
	17
	17

	Речь и альтернативная коммуникация
	68
	68

	Математические представления
	34
	34

	Окружающий природный мир (растительный мир и человек)
	34
	34

	Окружающий социальный мир
	34
	34

	Музыка и движение
	17
	17

	Изобразительная деятельность
	17
	17

	Адаптивная физическая культура
	17
	17

	Итого 
	272
	272

	Самостоятельная работа обучающегося
	510
	510

	ИТОГО
	782
	782




Учебный план ГОКУ «Школа-интернат №8»
 по индивидуальному обучению на дому на 2019-2020 учебный год (недельный)
Специальная (коррекционная) программа 
для детей с умеренной умственной отсталостью
Основное общее образование (5в класс)

	Разделы учебного плана
	Количество часов в неделю
	Всего

	Сенсорное развитие
	1
	1

	Двигательное развитие
	0,5
	0,5

	Речь и альтернативная коммуникация
	2
	2

	Математические представления
	1
	1

	Окружающий природный мир (растительный мир и человек)
	1
	1

	Окружающий социальный мир
	1
	1

	Музыка и движение
	0,5
	0,5

	Изобразительная деятельность
	0,5
	0,5

	Адаптивная физическая культура
	0,5
	0,5

	Итого 
	8
	8

	Самостоятельная работа обучающегося
	15
	15

	ИТОГО
	23
	23



Индивидуальный учебный план (годовой)
Коневой Алисы Артемовны, 
обучающейся 3 а класса ГОКУ «Школа-интернат №8» 
начальное общее образование по ФГОС НОО ОВЗ (вариант 3.2)
на 2019-2020 учебный год
	Предметные  области
	Учебные предметы
	Количество часов 
	Всего 

	Филология  
	Русский язык
	68
	68

	
	Литературное чтение
	34
	34

	
	Английский язык
	17
	17

	Математика и информатика
	Математика 
	68
	68

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	34
	34

	Искусство
	Музыка 
	8,5
	8,5

	
	Изобразительное искусство. Тифлографика
	17
	17

	Технология 
	Технология (труд)
	17
	17

	Физическая культура
	Физическая культура
	8,5
	8,5

	Итого 
	272
	272

	Самостоятельная работа обучающегося
	510
	510

	ИТОГО
	782
	782



Индивидуальный учебный план (недельный) 
Коневой Алисы Артемовны, 
обучающейся 3 а класса ГОКУ «Школа-интернат №8» 
начальное общее образование по ФГОС НОО ОВЗ (вариант 3.2)
на 2019-2020 учебный год

	Предметные  области
	Учебные предметы
	Количество часов 
	Всего 

	Филология  
	Русский язык
	2
	2

	
	Литературное чтение 
	1
	1

	
	Английский язык
	0,5
	0,5

	Математика и информатика
	Математика 
	2
	2

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	1
	1

	Искусство
	Музыка 
	0,25
	0,25

	
	Изобразительное искусство. Тифлографика
	0,5
	0,5

	Технология 
	Технология (труд)
	0,5
	0,5

	Физическая культура
	Физическая культура
	0,25
	0,25

	Итого 
	8
	8

	Самостоятельная работа обучающегося
	15
	15

	ИТОГО
	23
	23




Индивидуальный учебный план (годовой) 
Гмиры Киры Сергеевны, 
обучающейся 3 а класса ГОКУ «Школа-интернат №8» 
начальное общее образование по ФГОС НОО ОВЗ (вариант 3.2)
на 2019-2020 учебный год
	Предметные  области
	Учебные предметы
	Количество часов 
	Всего 

	Филология  
	Русский язык
	68
	68

	
	Литературное чтение
	34
	34

	
	Английский язык
	17
	17

	Математика и информатика
	Математика 
	68
	68

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	34
	34

	Искусство
	Музыка 
	8,5
	8,5

	
	Изобразительное искусство. Тифлографика
	17
	17

	Технология 
	Технология (труд)
	17
	17

	Физическая культура
	Физическая культура
	8,5
	8,5

	Итого 
	272
	272

	Самостоятельная работа обучающегося
	510
	510

	ИТОГО
	782
	782



Индивидуальный учебный план (недельный) 
Гмиры Киры Сергеевны, 
обучающейся 3 а класса ГОКУ «Школа-интернат №8» 
начальное общее образование по ФГОС НОО ОВЗ (вариант 3.2)
на 2019-2020 учебный год

	Предметные  области
	Учебные предметы
	Количество часов 
	Всего 

	Филология  
	Русский язык
	2
	2

	
	Литературное чтение 
	1
	1

	
	Английский язык
	0,5
	0,5

	Математика и информатика
	Математика 
	2
	2

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	1
	1

	Искусство
	Музыка 
	0,25
	0,25

	
	Изобразительное искусство. Тифлографика
	0,5
	0,5

	Технология 
	Технология (труд)
	0,5
	0,5

	Физическая культура
	Физическая культура
	0,25
	0,25

	Итого 
	8
	8

	Самостоятельная работа обучающегося
	15
	15

	ИТОГО
	23
	23





Индивидуальный учебный план (годовой) 
Алексеева Семена Алексеевича, 
обучающегося 10 класса ГОКУ «Школа-интернат №8» 
основное общее образование
на 2019-2020 учебный год

	Предметная область
	Учебные предметы
	Количество часов 
	Всего 

	Филология
	Русский язык
	68
	68

	
	Литература 
	34
	34

	
	Английский язык
	34
	34

	Математика и информатика
	Алгебра
	68
	68

	
	Геометрия
	17
	17

	
	Информатика и ИКТ
	17
	17

	Физика и астрономия
	Физика 
	17
	17

	Химия и экология
	Химия 
	17
	17

	Биология и экология
	Биология 
	17
	17

	География и экология
	География 
	17
	17

	Общество 
(история и социальные дисциплины) 
	История 
	17
	17

	
	Обществознание 
	17
	17

	Изобразительное искусство
	Изобразительное искусство
	8,5
	8,5

	Музыка и пение
	Музыка и пение
	8,5
	8,5

	Физкультура 
	Физическая культура
	8,5
	8,5

	Трудовое обучение
	Технология обработки конструкционных материалов и элементы машиноведения
	8,5
	8,5

	Итого 
	374
	374

	Самостоятельная работа обучающегося
	748
	748

	ИТОГО
	1 122
	1 122




Индивидуальный учебный план (годовой) 
Алексеева Семена Алексеевича, 
обучающегося 10 класса ГОКУ «Школа-интернат №8» 
основное общее образование
на 2019-2020 учебный год

	Предметная область
	Учебные предметы
	Количество часов 
	Всего 

	Филология
	Русский язык
	2
	2

	
	Литература 
	1
	1

	
	Английский язык
	1
	1

	Математика и информатика
	Алгебра
	2
	2

	
	Геометрия
	0,5
	0,5

	
	Информатика и ИКТ
	0,5
	0,5

	Физика и астрономия
	Физика 
	0,5
	0,5

	Химия и экология
	Химия 
	0,5
	0,5

	Биология и экология
	Биология 
	0,5
	0,5

	География и экология
	География 
	0,5
	0,5

	Общество 
(история и социальные дисциплины) 
	История 
	0,5
	0,5

	
	Обществознание 
	0,5
	0,5

	Изобразительное искусство
	Изобразительное искусство
	0,25
	0,25

	Музыка и пение
	Музыка и пение
	0,25
	0,25

	Физкультура 
	Физическая культура
	0,25
	0,25

	Трудовое обучение
	Технология обработки конструкционных материалов и элементы машиноведения
	0,25
	0,25

	Итого 
	11
	11

	Самостоятельная работа обучающегося
	22
	22

	ИТОГО
	33
	33




Индивидуальный учебный план (годовой) 
Жмако Варвары Николаевны, 
обучающегося 1 б класса ГОКУ «Школа-интернат №8» 
начальное общее образование по ФГОС НОО ОВЗ (вариант 3.3)
на 2019-2019 учебный год

	Предметные  области
	Учебные предметы
	Количество часов 
	Всего 

	Филология  
	Русский язык
	85
	85

	
	Чтение 
(литературное чтение) 
	34
	34

	Математика 
	Математика 
	68
	68

	Естествознание 
	Окружающий мир 
	34
	34

	Искусство
	Музыка 
	8,5
	8,5

	
	Рисование 
	17
	17

	Технология 
	Ручной труд
	17
	17

	Физическая культура
	Физическая культура
	8,5
	8,5

	Итого 
	272
	272

	Самостоятельная работа обучающегося
	510
	510

	ИТОГО 
	782
	782



Индивидуальный учебный план (годовой) 
Жмако Варвары Николаевны, 
обучающегося 1 б класса ГОКУ «Школа-интернат №8» 
начальное общее образование по ФГОС НОО ОВЗ (вариант 3.3)
на 2019-2020 учебный год

	Предметные  области
	Учебные предметы
	Количество часов 
	Всего 

	Филология  
	Русский язык
	2,5
	2,5

	
	Чтение 
(литературное чтение) 
	1
	1

	Математика 
	Математика 
	2
	2

	Естествознание 
	Окружающий мир 
	1
	1

	Искусство
	Музыка 
	0,25
	0,25

	
	Рисование 
	0,5
	0,5

	Технология 
	Ручной труд
	0,5
	0,5

	Физическая культура
	Физическая культура
	0,25
	0,25

	Итого 
	8
	8

	Самостоятельная работа обучающегося
	15
	15

	ИТОГО 
	23
	23











Индивидуальный учебный план (годовой) 
Ходыко Виктора Александровича, 
обучающегося 2 б класса ГОКУ «Школа-интернат №8» 
начальное общее образование по ФГОС НОО ОВЗ (вариант 4.3)
на 2019-2020 учебный год

	Предметные  области
	Учебные предметы
	Количество часов 
	Всего 

	Филология  
	Русский язык
	85
	85

	
	Чтение 
(литературное чтение) 
	34
	34

	Математика 
	Математика 
	68
	68

	Естествознание 
	Окружающий мир 
	34
	34

	Искусство
	Музыка 
	8,5
	8,5

	
	Рисование 
	17
	17

	Технология 
	Ручной труд
	17
	17

	Физическая культура
	Физическая культура
	8,5
	8,5

	Итого 
	272
	272

	Самостоятельная работа обучающегося
	510
	510

	ИТОГО 
	782
	782



Индивидуальный учебный план (годовой) 
Ходыко Виктора Александровича, 
обучающегося 2 б класса ГОКУ «Школа-интернат №8» 
начальное общее образование по ФГОС НОО ОВЗ (вариант 4.3)
на 2019-2020 учебный год

	Предметные  области
	Учебные предметы
	Количество часов 
	Всего 

	Филология  
	Русский язык
	2,5
	2,5

	
	Чтение 
(литературное чтение) 
	1
	1

	Математика 
	Математика 
	2
	2

	Естествознание 
	Окружающий мир 
	1
	1

	Искусство
	Музыка 
	0,25
	0,25

	
	Рисование 
	0,5
	0,5

	Технология 
	Ручной труд
	0,5
	0,5

	Физическая культура
	Физическая культура
	0,25
	0,25

	Итого 
	8
	8

	Самостоятельная работа обучающегося
	15
	15

	ИТОГО 
	23
	23











Индивидуальный учебный план (годовой) 
Бодеева Артема Алексеевича, 
обучающегося 3 б класса ГОКУ «Школа-интернат №8» 
начальное общее образование по ФГОС НОО ОВЗ (вариант 3.4)
на 2019-2020 учебный год

	Разделы учебного плана
	Количество часов 
	Всего

	Сенсорное развитие
	34
	34

	Двигательное развитие
	17
	17

	Речь и альтернативная коммуникация
	68
	68

	Математические представления
	34
	34

	Окружающий природный мир (растительный мир и человек)
	34
	34

	Окружающий социальный мир
	34
	34

	Музыка и движение
	17
	17

	Изобразительная деятельность
	17
	17

	Адаптивная физическая культура
	17
	17

	Итого 
	272
	272

	Самостоятельная работа обучающегося
	510
	510

	ИТОГО
	782
	782






Индивидуальный учебный план (недельный) 
Бодеева Артема Алексеевича, 
обучающегося 3 б класса ГОКУ «Школа-интернат №8» 
начальное общее образование по ФГОС НОО ОВЗ (вариант 3.4)
на 2019-2020 учебный год


	Разделы учебного плана
	Количество часов 
	Всего

	Сенсорное развитие
	1
	1

	Двигательное развитие
	0,5
	0,5

	Речь и альтернативная коммуникация
	2
	2

	Математические представления
	1
	1

	Окружающий природный мир (растительный мир и человек)
	1
	1

	Окружающий социальный мир
	1
	1

	Музыка и движение
	0,5
	0,5

	Изобразительная деятельность
	0,5
	0,5

	Адаптивная физическая культура
	0,5
	0,5

	Итого 
	8
	8

	Самостоятельная работа обучающегося
	15
	15

	ИТОГО
	23
	23



Индивидуальный учебный план (годовой) 
Кипрушиной Ангелины Андреевны, 
обучающейся 3 б класса ГОКУ «Школа-интернат №8» 
начальное общее образование по ФГОС НОО ОВЗ (вариант 4.3)
на 2019-2020 учебный год

	Предметные  области
	Учебные предметы
	Количество часов 
	Всего 

	Филология  
	Русский язык
	68
	68

	
	Чтение 
(литературное чтение) 
	34
	34

	Математика 
	Математика 
	85
	85

	Естествознание 
	Окружающий мир 
	34
	34

	Искусство
	Музыка 
	8,5
	8,5

	
	Рисование 
	17
	17

	Технология 
	Ручной труд
	17
	17

	Физическая культура
	Физическая культура
	8,5
	8,5

	Итого 
	272
	272

	Самостоятельная работа обучающегося
	510
	510

	ИТОГО 
	782
	782






Индивидуальный учебный план (недельный) 
Кипрушиной Ангелины Андреевны, 
обучающейся 3 б класса ГОКУ «Школа-интернат №8» 
начальное общее образование по ФГОС НОО ОВЗ (вариант 4.3)
на 2019-2020 учебный год

	Предметные  области
	Учебные предметы
	Количество часов 
	Всего 

	Филология  
	Русский язык
	2
	2

	
	Чтение 
(литературное чтение) 
	1
	1

	Математика 
	Математика 
	2,5
	2,5

	Естествознание 
	Окружающий мир, природоведение 
	1
	1

	Искусство
	Музыка 
	0,25
	0,25

	
	Рисование 
	0,5
	0,5

	Технология 
	Ручной труд
	0,5
	0,5

	Физическая культура
	Физическая культура
	0,25
	0,25

	Итого 
	8
	8

	Самостоятельная работа обучающегося
	15
	15

	ИТОГО 
	23
	23







Индивидуальный учебный план (годовой) 
Коженкова Марина Александровна, 
обучающегося 4 в класса ГОКУ «Школа-интернат №8» 
начальное общее образование по ФГОС НОО ОВЗ (вариант 4.3)
на 2019-2020 учебный год

	Образовательные  области
	Образовательные курсы
	Количество часов 
	Всего 

	Язык. Развитие речи
	Русский язык
	68
	68

	
	Чтение 
	34
	34

	Математика 
	Математика 
	85
	85

	Окружающий мир,  природоведение
	Окружающий мир,  природоведение
	34
	34

	Изобразительное искусство
	Изобразительное искусство
	17
	17

	Музыка и пение
	Музыка и пение
	8,5
	8,5

	Физическая культура
	Физическая культура
	8,5
	8,5

	Трудовая подготовка 
	Трудовое обучение
	17
	17

	Итого 
	272
	272

	Самостоятельная работа обучающегося
	510
	510

	ИТОГО
	782
	782




Индивидуальный учебный план (недельный) 
Коженкова Марина Александровна, 
обучающегося 4 в класса ГОКУ «Школа-интернат №8» 
начальное общее образование по ФГОС НОО ОВЗ (вариант 4.3)
на 2019-2020 учебный год

	Образовательные  области
	Образовательные курсы
	Количество часов 
	Всего 

	Язык. Развитие речи
	Русский язык
	2
	2

	
	Чтение 
	1
	1

	Математика 
	Математика 
	2,5
	2,5

	Окружающий мир,  природоведение
	Окружающий мир,  природоведение
	1
	1

	Изобразительное искусство
	Изобразительное искусство
	0,5
	0,5

	Музыка и пение
	Музыка и пение
	0,25
	0,25

	Физическая культура
	Физическая культура
	0,25
	0,25

	Трудовая подготовка 
	Трудовое обучение
	0,5
	0,5

	Итого 
	8
	8

	Самостоятельная работа обучающегося
	15
	15

	ИТОГО
	23
	23









	Индивидуальный учебный план (годовой) 
Нестеровой Надежды Максимовны, 
обучающейся 8 б класса ГОКУ «Школа-интернат №8» 
основное общее образование
(специальная (коррекционная) программа 
для детей с легкой умственной отсталостью) на 2019-2020 учебный год

	Образовательные  области
	Образовательные курсы
	Количество часов 
	Всего 

	Язык. Развитие речи, чтение
	Русский язык
	68
	68

	
	Чтение 
	1,5
	51

	Математика 
	Математика 
	68
	68

	
	Геометрия 
	17
	17

	Окружающий мир, природоведение
	Окружающий мир, природоведение
	34
	34

	География 
	География 
	34
	34

	История 
	История 
	34
	34

	Изобразительное искусство
	Изобразительное искусство
	8,5
	8,5

	Музыка и пение
	Музыка и пение
	8,5
	8,5

	Физическая культура
	Физическая культура
	8,5
	8,5

	Трудовое обучение
	Швейное дело
	8,5
	8,5

	Итого 
	340
	340

	Часы, предусмотренные для самостоятельного изучения
	748
	748

	ИТОГО
	1 088
	1 088






Индивидуальный учебный план (недельный) 
Нестеровой Надежды Максимовны, 
обучающейся 8 б класса ГОКУ «Школа-интернат №8» 
основное общее образование
(специальная (коррекционная) программа 
для детей с легкой умственной отсталостью) на 2019-2020 учебный год

	Образовательные  области
	Образовательные курсы
	Количество часов 
	Всего 

	Язык. Развитие речи, чтение
	Русский язык
	2
	2

	
	Чтение 
	1,5
	1,5

	Математика 
	Математика 
	2
	2

	
	Геометрия 
	0,5
	0,5

	Окружающий мир, природоведение
	Окружающий мир, природоведение
	1
	1

	География 
	География 
	1
	1

	История 
	История 
	1
	1

	Изобразительное искусство
	Изобразительное искусство
	0,25
	0,25

	Музыка и пение
	Музыка и пение
	0,25
	0,25

	Физическая культура
	Физическая культура
	0,25
	0,25

	Трудовое обучение
	Швейное дело
	0,25
	0,25

	Итого 
	10
	10

	Часы, предусмотренные для самостоятельного изучения
	22
	22

	ИТОГО
	32
	32



Индивидуальный учебный план (годовой) 
Басаргина Матвея Алексеевича, 
обучающегося 9 б класса ГОКУ «Школа-интернат №8» 
основное общее образование
(специальная (коррекционная) программа 
для детей с легкой умственной отсталостью) на 2019-2020 учебный год

	Образовательные  области
	Образовательные  курсы
	Количество часов 
	Всего 

	Язык. Развитие речи, чтение
	Русский язык
	102
	102

	
	Чтение 
	68
	68

	Математика 
	Математика 
	102
	102

	
	Геометрия 
	17
	17

	Окружающий мир, природоведение
	Окружающий мир, природоведение
	17
	17

	География 
	География 
	17
	17

	История 
	История 
	17
	17

	Изобразительное искусство 
	Изобразительное искусство
	8,5
	8,5

	Музыка и пение
	Музыка и пение
	8,5
	8,5

	Физическая культура
	Физическая культура
	8,5
	8,5

	Трудовое обучение
	Слесарное дело
	8,5
	8,5

	Итого 
	374
	374

	Самостоятельная работа обучающегося
	748
	748

	ИТОГО
	1 122
	1 122













Индивидуальный учебный план (недельный) 
Басаргина Матвея Алексеевича, 
обучающегося 9 б класса ГОКУ «Школа-интернат №8» 
основное общее образование
(специальная (коррекционная) программа 
для детей с легкой умственной отсталостью) на 2019-2020 учебный год

	Образовательные  области
	Образовательные  курсы
	Количество часов 
	Всего 

	Язык. Развитие речи, чтение
	Русский язык
	3
	3

	
	Чтение 
	2
	2

	Математика 
	Математика 
	3
	3

	
	Геометрия 
	0,5
	0,5

	Окружающий мир, природоведение
	Окружающий мир, природоведение
	0,5
	0,5

	География 
	География 
	0,5
	0,5

	История 
	История 
	0,5
	0,5

	Изобразительное искусство 
	Изобразительное искусство
	0,25
	0,25

	Музыка и пение
	Музыка и пение
	0,25
	0,25

	Физическая культура
	Физическая культура
	0,25
	0,25

	Трудовое обучение
	Слесарное дело
	0,25
	0,25

	Итого 
	11
	11

	Самостоятельная работа обучающегося
	22
	22

	ИТОГО
	33
	33




Индивидуальный учебный план (годовой) 
Мартынюка Тимура Муратовича, 
обучающегося 9 б класса ГОКУ «Школа-интернат №8» 
основное общее образование
(специальная (коррекционная) программа 
для детей с легкой умственной отсталостью) на 2019-2020 учебный год

	Образовательные  области
	Образовательные  курсы
	Количество часов 
	Всего 

	Язык. Развитие речи, чтение
	Русский язык
	102
	102

	
	Чтение 
	68
	68

	Математика 
	Математика 
	102
	102

	
	Геометрия 
	17
	17

	Окружающий мир, природоведение
	Окружающий мир, природоведение
	17
	17

	География 
	География 
	17
	17

	История 
	История 
	17
	17

	Изобразительное искусство 
	Изобразительное искусство
	8,5
	8,5

	Музыка и пение
	Музыка и пение
	8,5
	8,5

	Физическая культура
	Физическая культура
	8,5
	8,5

	Трудовое обучение
	Слесарное дело
	8,5
	8,5

	Итого 
	374
	374

	Самостоятельная работа обучающегося
	748
	748

	ИТОГО
	1 122
	1 122




Индивидуальный учебный план (недельный) 
Мартынюка Тимура Муратовича, 
обучающегося 9 б класса ГОКУ «Школа-интернат №8» 
основное общее образование
(специальная (коррекционная) программа 
для детей с легкой умственной отсталостью) на 2019-2020 учебный год

	Образовательные  области
	Образовательные  курсы
	Количество часов 
	Всего 

	Язык. Развитие речи, чтение
	Русский язык
	3
	3

	
	Чтение 
	2
	2

	Математика 
	Математика 
	3
	3

	
	Геометрия 
	0,5
	0,5

	Окружающий мир, природоведение
	Окружающий мир, природоведение
	0,5
	0,5

	География 
	География 
	0,5
	0,5

	История 
	История 
	0,5
	0,5

	Изобразительное искусство 
	Изобразительное искусство
	0,25
	0,25

	Музыка и пение
	Музыка и пение
	0,25
	0,25

	Физическая культура
	Физическая культура
	0,25
	0,25

	Трудовое обучение
	Слесарное дело
	0,25
	0,25

	Итого 
	11
	11

	Самостоятельная работа обучающегося
	22
	22

	ИТОГО
	33
	33






Индивидуальный учебный план (годовой) 
Рухлядевой Виктории Алексеевны, 
обучающейся 9 б класса ГОКУ «Школа-интернат №8» 
основное общее образование
(специальная (коррекционная) программа 
для детей с легкой умственной отсталостью) на 2019-2020 учебный год

	Образовательные  области
	Образовательные  курсы
	Количество часов 
	Всего 

	Язык. Развитие речи, чтение
	Русский язык
	102
	102

	
	Чтение 
	68
	68

	Математика 
	Математика 
	102
	102

	
	Геометрия 
	17
	17

	Окружающий мир, природоведение
	Окружающий мир, природоведение
	17
	17

	География 
	География 
	17
	17

	История 
	История 
	17
	17

	Изобразительное искусство 
	Изобразительное искусство
	8,5
	8,5

	Музыка и пение
	Музыка и пение
	8,5
	8,5

	Физическая культура
	Физическая культура
	8,5
	8,5

	Трудовое обучение
	Швейное дело
	8,5
	8,5

	Итого 
	374
	374

	Самостоятельная работа обучающегося
	748
	748

	ИТОГО
	1 122
	1 122




Индивидуальный учебный план (недельный) 
Рухлядевой Виктории Алексеевны, 
обучающейся 9 б класса ГОКУ «Школа-интернат №8» 
основное общее образование
(специальная (коррекционная) программа 
для детей с легкой умственной отсталостью) на 2019-2020 учебный год

	Образовательные  области
	Образовательные  курсы
	Количество часов 
	Всего 

	Язык. Развитие речи, чтение
	Русский язык
	3
	3

	
	Чтение 
	2
	2

	Математика 
	Математика 
	3
	3

	
	Геометрия 
	0,5
	0,5

	Окружающий мир, природоведение
	Окружающий мир, природоведение
	0,5
	0,5

	География 
	География 
	0,5
	0,5

	История 
	История 
	0,5
	0,5

	Изобразительное искусство 
	Изобразительное искусство
	0,25
	0,25

	Музыка и пение
	Музыка и пение
	0,25
	0,25

	Физическая культура
	Физическая культура
	0,25
	0,25

	Трудовое обучение
	Швейное дело
	0,25
	0,25

	Итого 
	11
	11

	Самостоятельная работа обучающегося
	22
	22

	ИТОГО
	33
	33
















Индивидуальный учебный план (годовой) 
Мироновского Руслана Игоревича, 
обучающегося 5 в класса ГОКУ «Школа-интернат №8» 
начальное общее образование (умеренная умственная отсталость)
на 2019-2020 учебный год

	Разделы учебного плана
	Количество часов 
	Всего

	Сенсорное развитие
	34
	34

	Двигательное развитие
	17
	17

	Речь и альтернативная коммуникация
	68
	68

	Математические представления
	34
	34

	Окружающий природный мир (растительный мир и человек)
	34
	34

	Окружающий социальный мир
	34
	34

	Музыка и движение
	17
	17

	Изобразительная деятельность
	17
	17

	Адаптивная физическая культура
	17
	17

	Итого 
	272
	272

	Самостоятельная работа обучающегося
	510
	510

	ИТОГО
	782
	782




Индивидуальный учебный план (годовой) 
Мироновского Руслана Игоревича, 
обучающегося 5 в класса ГОКУ «Школа-интернат №8» 
начальное общее образование (умеренная умственная отсталость)
на 2019-2020 учебный год

	Разделы учебного плана
	Количество часов 
	Всего

	Сенсорное развитие
	1
	1

	Двигательное развитие
	0,5
	0,5

	Речь и альтернативная коммуникация
	2
	2

	Математические представления
	1
	1

	Окружающий природный мир (растительный мир и человек)
	1
	1

	Окружающий социальный мир
	1
	1

	Музыка и движение
	0,5
	0,5

	Изобразительная деятельность
	0,5
	0,5

	Адаптивная физическая культура
	0,5
	0,5

	Итого 
	8
	8

	Самостоятельная работа обучающегося
	15
	15

	ИТОГО
	23
	23
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