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Возле водоёмов:

* Не оставляйте детей без присмотра при отдыхе у водных объектов! Особенно важно
не оставлять у воды малышей: они могут оступиться, упасть и захлебнуться.
* Стоячие, загрязнённые животнымии птицами водоёмымогут содержать дизентерию,
брюшной тиф, сальмонеллёз, холеру, лептоспироз! Отдыхайте только в специально
отведённых для этого местах.

На солнце:

› Длительность воздушно-солнечных процедур должна возрастать постепенно.
< 3-4 до 35-40 минут,
* Обязательно надевайте ребёнкуголовной убор!
* Отдавайте предпочтение хлопковой одежде. Не увлекайтесь джинсовыми шортами,
особенно они могут навредить мальчикам.
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При укусе насекомых:

Удалите жало из места укуса, затем промойте ранку спиртом и приложите холод.
+ Если реакция ребёнкана укусбурная, необходимо немедленно обратитьсяк врачу =(дать препарат противоаллергического действия).

На дороге:

* Учите детей ориентироваться в дорожной ситуации, быть осторожными
и осмотрительными.
* Держите ребёнка за руку при передвижении по тротуарам оживлённых улиц.
и при переходе любой проезжей части. Приучайте ребёнка ходить спокойным шагом.

Путешествия наличном транспорте:

+ Не разрешайте ребёнку высовываться из окна, выставлять руки. .
* Блокируйте двери во время поездки.
* Используйте детское автомобильное кресло. Пристёгивайте ребёнка ремнями
безопасности.
* Выходить из машины ребёнку можно только после взрослого. .
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* Разрешайте кататься только по тротуарамс ровной поверхностью и небольшим .
количеством пешеходов.
* Если ребёнок ещё плохо управляет велосипедом и часто падает, снабдите его
индивидуальными средствами защиты: наколенниками, налокотниками, шлемом.
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Катание на роликах и велосипедах:

+ Не разрешайте ребёнку выходить на улицус велосипедом, самокатом или роликами
без сопровождения взрослых.
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ПАМЯТКА
ДЛЯ

РОДИТЕЛЕЙ

КАНИКУЛ
УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ!

В период летних каникул возможны следующие опасные факторы:
падениес транспортных средств, из окон и попадание под машины;
‘переломы, ушибы, вывихи и т.д.;
завалыпеском;
ожоги, полученные при пожарах;
утопление, попаданиенаводепод скутера, моторные лодки, катера и пр.

ПРЕДУПРЕЖДАТЬ ДЕТЕЙ ОБ ОПАСНОСТИ - ВАША ОБЯЗАННОСТЬ!

д. ОБЪЯСНИТЕ ДЕТЯМ, что никто не может прийти в домот вашего именис прось

)
отдать какую-то вещь или суммуденег, приютить наночлег и т.д., поэтому нельзя
открывать дверь посторонним людям.
ВНУШИТЕ ДЕТЯМ никудане ходитььс незнакомыми людьми,как бы они не
‘уговаривали и чтобы ‘интересноене предлагали; не садиться в машину с незнакомыми
людьми;не играть наулице с наступлением темноты;не входить в подъезд, лифт с
‘незнакомыми людьми.
УБЕДИТЕСЬ, что ребенокумеет обращаться с плитой, знает об опасности огня и
электричества, умеет правильно включать и выключать телевизор и другие приборы!
которыми ему разрешено пользоваться.
СОСТАВЬТЕ СПИСОК ТЕЛЕФОНОВ, куда звонить в случае необходимости: п‹

< скорая помощь, пожарная часть, ваши рабочие и мобильныеномера, телефоны др;
“родственников.

й ожарная часть - 01
Полиция - 02
Скорая помощь - 08

ужбы- 112 (с мобильного телефона)
п ОМИНАЙТЕ, ЧТОБЫ ДЕТИ СОБЛЮДАЛИ СЛЕДУЮ!

ПРАВИЛА:
уходя из дома, всегда сообщали,куда идут и как\\
с ними можно связаться в случае необходимостий
избегали случайных знакомств, приглашений в
незнакомые компании;
сообщали по телефону, когда они возвращаютс:
домой;

улицу только по пешеходному переходу;
р нельзя находится возле водыбез взрослых.
`ЛЕДИТЕ ЗА ТЕМ,С КЕМ ОБЩАЕТСЯВАШ РЕБ

И ГДЕ ОН БЫВАЕТ.
НЕ ОСТАВЛЯЙТЕ СВОИХ ДЕТЕЙ БЕЗ ПРИСМОТРА!

БЕРЕГИТЕ СВОИХ ДЕТЕЙ!


